
二年级课本使用说明 

《马立平中文教材》是为海外华裔青少年周末中文学校编写的，其主体部分十个年级

的教学内容，分为三个主要阶段展开：1）认字和阅读（一到四年级）；2）作文和阅读

（五到七年级）；3）中华文化和 AP 考试（八到十年级）。二年级，是第一阶段“认字

和阅读”的第二年。二年级教材共含六个组成部分：课本；单、双周作业本各一本；暑假

作业本；生字卡片一套；互动作业一套（光碟一张或云端注册帐号一个）。这六个部分是

以课本为核心而相互配合的一个整体。 

二年级课本的教学进度分配 

这本教材共分三个单元，一般的情况下，每个单元用十次周末的教学时间完成：八次

授新课，一次复习，一次考试；每次周末的教学时间为 1 个半小时到 2 小时。二年级的

课文形式以散文为主，多数课文分两次教。下表所列是我们设计的进度分配： 

 第一单元 第二单元 第三单元 

第一次 捞月亮（第一部分） 一粒种子（第一部分） 小弟和小猫（第一部分） 

第二次 捞月亮（第二部分） 一粒种子（第二部分） 小弟和小猫（第二部分） 

第三次 白菜的故事（第一部分） 谜语 小壁虎借尾巴（第一部分） 

第四次 白菜的故事（第二部分） 美丽的公鸡（第一部分） 小壁虎借尾巴（第二部分） 

第五次 小猫钓鱼（第一部分） 美丽的公鸡（第二部分） 植物妈妈有办法（第一部分） 

第六次 小猫钓鱼（第二部分） 埋蛇的孩子 植物妈妈有办法（第二部分） 

第七次 狐狸和乌鸦（第一部分） 骆驼和羊（第一部分） 铁棒磨成针（第一部分） 

第八次 狐狸和乌鸦（第二部分） 骆驼和羊（第二部分） 铁棒磨成针（第二部分） 

 

教材内容的构成板块 

二年级三个单元的教材内容由以下几个板块组成： 

 课文 —— 承载教学的文字内容 

 认识汉字（表意部首和表音部首）—— 帮助学生认识和理解汉字的结构 

 语法点 —— 向学生介绍课文中出现的一些常用字词的用法 

 阅读材料 —— 用学生已经学习过的汉字写成，旨在起到复习和巩固的作用 

 学写字 （此版块只在第一单元有）—— 进一步学习部首和一些常用字的写法 

第一、第二单元的课文后面附有该课生字，第三单元的课文后面除生字外还附有该课

词汇。凡设计分两次教的课文，课后的生字或词汇的排列分成两个部分，可以根据这些排

列分辨两次教学内容的分界线。分两次教的课文，配有两套语法点和阅读材料等板块内容。 

教学十六字诀 

趣味引入：教授新课以前，先要设法引起学生对课文的兴趣，调动起积极学习的情绪。 

精讲多练：切忌“满堂灌”，老师要讲得恰到好处，尽量留出课堂时间给学生练习。 

重点突出：认识字词和发展语感和是一至四年级阶段的教学重点，教学中请务必注意。 

难点分散：教学中要把难点分散，带领学生克服难点，老师要作好相应的铺垫和支持。 



难度分析 

从下面的附图上可以看到，二年级是本套教材中难度最大的一个年级。之所以难，是由

于在这个年级，学习进入了中文认字的瓶颈。在突破瓶颈的过程中，既要保持学习新字的进

度，又要尽可能多地巩固之前学过的字，学生开始不容易适应。一个明显的“坎”，是从二

年级起，用以巩固之前所学汉字的阅读材料的篇幅增长了，一年级学得不扎实的学生容易因

此产生畏难情绪。要帮助学生迈过这个“坎”。 

可以告诉学生，作为阅读材料的小故事都是用他们已经学过的字写的（极少数未学过的

字，行文旁边都有图解），鼓励他们试着自己读。可以让学生用手盖住下面的段落，看一段，

读一段，减低视觉造成的压力。也可以在班级里分组轮流朗读，或者在家里和家长轮流朗读。

总之，要让学生学会自行朗读课文以外的文字材料。二年级的“坎”迈过了，学生适应了突

破认字瓶颈的过程，接下来三、四年级的难度就减缓了。 

另外，在三年级第一单元学生将学习汉语拼音。为了帮助学生过好拼音学习关，我们设

计了预习拼音的暑假作业。所以，二年级学年结束前请务必督促学生认真完成暑假作业。 

 

附：《马立平中文教材》的整体构思示意图及二年级在其中的位置 

以下是全套教材一至十年级的整体构思示意图。图中每一格代表一个单元，每个年级

占三格。 

图中虚线示意生字量增长的速度（一至四年级快，之后明显减慢）。 

图中实线曲线示意预计的学习困难程度，坡度越“陡”，表示学生可能感到难度越大，

坡度越“缓”，难度越小（如一年级第一、二单元难度最低，二年级难度最大）。实线下的

文字，表示该阶段的主要学习内容。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             

 

《马立平中文教材》十个年级三个阶段基本任务、认字数量和困难程度示意图 

突破

认字

瓶颈 

滚动复习之前

所学汉字： 

（《西游记》等） 
 

中文作文 

中华文化 

SAT/AP 

考试准备 

水到渠成 

蜜月期 
开始“爬坡” 

继续“爬坡” 
认字数量 

“激增期” 

认字数量“缓增期” 

  一年级       二年级      三年级     四年级        五年级     六年级      七年级      八年级      九年级      十年级 

一至四年级（认字和阅读）： 

 集中学会认读 1400多个中文常用字， 

 培养基本中文语感。 

五至七年级（作文）： 

 复习巩固所学汉字； 

 学习中文作文。 

八至十年级： 

 系统了解中华文化， 

 准备 SAT 和 AP 考试。 


